
フットケア外来のご案内 

  こんなことに困っていませんか？ 

札幌徳洲会病院 フットケア外来 

 ◆予約センター専用ダイヤル：011-798-4880◆ 

・足の爪が自分で切れない 

・足にウオノメ・タコがあって歩くと痛い 

・足のかかとのひび割れが気になる 

     ・足にキズがある 

     ・糖尿病があって、足がしびれる  

                   ・・・こんなことに困っていませんか？ 

フットケア外来では、足病変の予防を目的にケアを行います 

糖尿病が悪化すると、足の感覚の障害が出現し、足の傷ができ 

たり、小さな傷が悪化して重症化、下肢切断となる人は、毎年 

1 万人以上と言われています。 

フットケア指導士が足のケアを行います 

毎週木曜日 9：00～12：00 

          ※30 分単位の予約制 

爪切りだけの方でも 

どうぞ 

 


